
 

 

प्राचीन भारत में धार्मिक आंदोलन 

 

जीवन के प्रारंभिक दौर में मानव जब आगे बढ़ने लगा तो के भदमाग में ख्याल उठने लगे भक हम जन्म क्ो ंलेते हैं? या भिर 

दुभनया को भकसने बनाया इन सारे सवालो ंको ढंूढते हुए छठी ईस्वी पूवव की शताब्दी में अनेक धाभमवक संप्रदायो ंका उदय 

हुआ इस तरह के धमव मानव सभ्यता को मूलिूत सवालो ंके जवाब देते थे और इससे मानवी जीवन शैली बदली मुख्यता 

वैभदक धमव में जीवन में कािी बदलाव कर भदए | 

• शुरुआत में वैभदक धमव ही एक धमव हुआ करता था परंतु भनम्न कारणो ंकी वजह से अन्य धमों की उत्पभि हुई- 

• वैभदक धमव की जभिलता एवं यज्ो ंकी परंपरा शुरुआत में वैभदक धमव अत्यभधक सरल था परंतु बाद में यह क्लिष्ट 

होता गया 

• जाभत प्रथा की जभिलता 

• वैभदक गं्रथो ंकी कभठन िाषा वैभदक धमव की िाषा जनसामान्य की िाषा ना होकर भवद्वानो ंकी िाषा बन गई इसी 

वजह से नए सरल धमों का उदय हुआ। 

• वैश्य धमव के महत्व में वृक्लि लोहे के उपकरणो ंके प्रयोग से व्यापार वाभणज्य को प्रोत्साहन भमला भजससे वैश्य वगव ने 

अपनी क्लथथभत संिाली और ब्राह्मणवाद का भवरोध भकया और अपनी नई जगह ढंूढी। 

 

जैन धमि 

• jain dharm ke sansthapak kaun the -जैन धमव की थथापना का शे्रय प्रथम तीथंकर 

ऋषभदेव या आर्दनाथ को जाना जाता है भजन्ोनें छठी शताब्दी ईसा पूवव में जैन आंदोलन का 

प्रवतवन भकया। 

• प्रथम तीथंकर तथा 22वें तीथंकर अररष्तनेमी का उले्लख ऋगे्वद में भमलता है 

• जैन अनुसूभियो ंके अनुसार जैन धमव में 24 तीथंकर थे परंतु इनमें से 22 तीथंकरो ंकी ऐभतहाभसक 

पृष्ठिूभम पर संभदग्धता है 

• 23वें तीथंकर पार्श्िनाथ थे इनके अनुयाभययो ंको र्नरगं्रथ कहा जाता है। पार्श्वनाथ द्वारा प्रभतपाभदत 

िार महाव्रत इस प्रकार है सत्य अभहंसा अपररग्रह धन संिय का त्याग तथा असे्तय िोरी ना करना 

• पार्श्िनाथ ने नाररयो ंको िी जैन धमव में प्रवेश भदया तथा झारखंड के भगररडीह भजले में समे्मद पवित 

पर भनवावण प्राप्त भकया 



 

 

• जैन धमि के वास्तर्वक संस्थापक 24वें तीथंकर महावीर स्वामी थे।  

o उन्ोनें एक संघ की थथापना की भजसमें 11 अनुयाई थे यह गणधर कहलाते थे 

• जैन धमव में युि और कृभष दोनो ंवभजवत हैं क्ोभंक इसमें दोनो ंमें ही जीवो की भहंसा होती है 

• जैन धमव में पुनजवन्म और कमव वाद में भवर्श्ास रखता है उनके अनुसार कमव के िल ही जन्म और 

मृतु्य का कारण बनते हैं 

• आरंि में जैन धमव में मूभतव पूजा नही ंथी भकंतु बाद में मूभतव पूजा शुरू हो गई।  

Jain Dharm ka Logo 

 

 

जैन धमि की प्रमुख र्िक्षाएं jain dharm ke niyam 

 

पंच महाव्रत अणुव्रत 

• सत्य  

• अभहंसा  

• अपररग्रह  

• असे्तय 

• ब्रह्मियव  

पांिवा व्रत ब्रम्हियव महावीर स्वामी ने जोडा था । 

अर्तररक्त तीन अणुव्रत  



 

 

• भदग व्रत - भदशाओ ंमें घूमने की मयावदा 

• अनथव दंडवत - पाप पैदा करने वाली वसु्तओ ंका त्याग करना  

• िोगोपिोग - िोग्य पदाथों के घेरे को भनधावरण  

सात िील व्रत  

• भदग व्रत - अपनी भियाओ ंको भवशेष पररि् भथभतयो ंमें भनयंत्रण रखना  

• देश व्रत - अपना कायव कुछ भवशेष जगह तक सीभमत रखना  

• अनथव दंड - व्रत भबना कारण अपराध ना करना  

• सामभयक - भिंतन के भलए कुछ समय भनभित करना  

• प्रोषधोपावस - शुक्लि के भलए उपवास 

• उपिोग प्रभतिोग पररमाण - प्रभतभदन काम आने वाली वसु्तओ ंका भनयंत्रण 

• अभथभत संभविाग - अभतभथ को िोजन कराने के बाद स्वयं िोजन करना 

र्िरत्न 

• सम्यक दशवन वास्तभवक ज्ान 

• सम्यक ज्ान सत्य में भवर्श्ास  

• सम्यक आिरण दुुःख सुख के प्रभत समिाव 

जैन धमि के दििन 

• अनेकान्तवाद - बहु रूपता भसिांत 

• नवा वद - आंभशक दृभष्टकोण का भसिांत  

• स्यादवाद - सापेक्षता का भसिांत 

o इसके अनुसार दृभष्टकोण की भिन्नता के कारण हरज्ान भवभिन्न स्वरूपो ंमें व्यक्त भकया जा सकता है इसी 

ज्ानकोश याद वाद कहते हैं। 

जैन धमि के ज्ञान 

• मभत इक्लिय जभनत ज्ान 

• शु्रभत - श्रवण ज्ान 

• अवभध - भदव्य ज्ान 

• कैवल्य - सवौच्च ज्ञान 

o जब जीव में कमि का भाव र्बलकुल समाप्त हो जाये तो वह मोक्ष की प्राप्तप्त कर लेता है र्जसे कैवल्य 

कहते है। 

• कैवल्य का भनयम केवल संघ के सदस्ो ंके भलए है , सामान्य जन के भलए नही ंहै। 

• जैन धमव वेद और ईर्श्र की सिा को नकारता है। 

• जैन धमव में 18 पापो ंकी कल्पना की गयी है। 

जैन सार्हत्य Jain Dharm Ka Sahitya  

• अब तक भमले जैन साभहत्य केवल प्राकृत और संसृ्कत िाषा में ही है। ( प्रांरि में यह अधव मागधी िाषा में भलखा गया ) 



 

 

• जैन साभहत्य को आगम कहा जाता है भजसमे 12 अंग , 12 उपांग , 10 प्रकीणव आभद है। 

• आचारांगसूि - जैन र्भक्षओ ंके र्नयम 

• भगवती सूि - महावीर जी का जीवन (इसमें 16 महाजनपदो ंका उले्लख है ) 

• न्यायधम्म कहासुत्त - महावीर की र्िक्षाओ ंका संग्रह 

• भद्रबाहु चररत - चन्द्रगुप्त मौयाि के समय की घटनाएं 

• कल्पसूि - भद्रबाहु द्वारा र्लप्तखत - तीथंकरो ंका जीवन चररि 

 


