
 

वैदिक काल (Vedic Age)  

-ससिंधु घाटी सभ्यता (Indus Valley Civilization) के पश्चात ्भारत में जिस सभ्यता का विकास 
हुआ उसे ही आयय (Aryan) / िैदिक सभ्यता (Vedic Civilization) के नाम से िाना िाता है। इस 

वैदिक काल की िानकारी हमें िेिों से प्राप्त होती है, जिसमें ऋग्िेि सिायधधक महत्त्िपूर्य है। वैदिक 
काल को ऋग्वैदिक / पूवव वैदिक काल (1500-1000 ई०पू०) तथा उत्तर वैदिक काल (1000-600 

ई०पू०) में बााँटा गया है। 

वैदिक काल  

ऋग्वैदिक काल (Rigvedic Age : 1500 - 1000 BC) 

जानकारी के स्रोत (Source of knowledge) 

भारत में आयों (Aryans) के इततहास के सिंबिंध में िानकारी का प्रमुख स्रोत िैदिक सादहत्य है। 
इस सादहत्य के अलािा, Vedic Age के बारे में िानकारी का एक अन्य स्रोत पुराताजत्िक साक्ष्य 
(Archaeological Evidences) हैं, लेककन ये अपनी तु्रदटयों के कारर् ककसी स्ितिंत्र / तनवियिाि 
िानकारी का स्रोत न होकर सादहजत्यक स्रोतों के आधार पर ककये गए विश्लेषर् की पुजटट करते 
हैं। 

सादहत्ययक स्रोत (Literary Sources) 

ऋग्वेि (Rigveda) ऋग्वैदिक काल की एकमात्र रचना है। 
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इसमें 10 मिंडल (Divisions) तथा 1028 सूक्त (Hymns) हैं। इसकी रचना 1500 ई.पू. से 1000 ई.पू. 
के मध्य हुई। इसके कुल 10 मिंडलों में से िसूरे से सातिें तक के मिंडल सबसे प्राचीन माने िाते 
हैं, ऋग्िेि की अनेक बातें फारसी भाषा के प्राचीनतम ्ग्रंथ अवेस्ता (Avesta) से भी समलती हैं। 
गौर करने िाली बात है कक इन िोनों धमय ग्रिंथों में बहुत से िेिी-िेिताओिं और सामाजिक िगों के 
नाम भी समलते-िुलते हैं। 

पुरातात्यवक स्रोत (Archaeological Sources)  

कस्सी अभभलेख (1600 ई.पू.) 
इन असभलेखों से यह िानकारी समलती है कक ईरानी आयों (Iranian Aryans) का भारत आगमन 
हुआ।  

बोगजकोई (भमतन्नी) अभभलेख (1400 ई.पू.) 
इन असभलेखों में दहत्ती रािा सुजविसलमा और समतन्नी रािा मततऊअिा के मध्य हई सिंधध के 
साक्षी के रूप में िैदिक िेिताओिं- इिंद्र, िरुर्, समत्र, नासत्य आदि का उल्लेख है।  

3. चचत्रत्रत धूसर मिृभांड (Painted Grey Wares )  

4. उत्तर भारत में हररयार्ा के पास भगिानपुरा में हुई खुिाई में एक 13 कमरों का मकान तथा 
पिंिाब में तीन ऐसे स्थान समले हैं जिनका सिंबिंध ऋग्िैदिककाल से माना िाता है। 



  

ऋग्िैदिक काल के भौगोसलक विस्तार तथा बजस्तयों की स्थापना के सिंबिंध में िानकारी के सलये 

ऋग्िेि (Rigveda) पर ही तनभयर रहना पड़ता है, क्योंकक पुराताजत्िक साक्ष्यों में प्रामाणर्कता का 
तनतािंत अभाि है। ऋग्वेि में आयव ननवास-स्थल के भलये सप्तसैंधव क्षेत्र का उल्लेख भमलता है, 

त्जसका अथव है- सात नदियों का क्षेत्र। इन सात नदियों की पहचान में ववद्वानों में मतभेि हैं, 
फफर भी यह माना जा सकता है फक आधुननक पंजाब के ववस्ततृ भूखंड को 'सप्तसैंधव' कहा गया 
है। ऋग्िेि के अनुसार आयों का विस्तार अफगातनस्तान, पिंिाब और पजश्चमी उत्तर प्रिेश तक था। 
सतलुज से यमुना निी तक का क्षेत्र 'ब्रह्मवतव' कहलाता था जिसे ऋग्िैदिक सभ्यता का केन्द्र 
(Centre of Rigvedic Civilization) माना िाता था। ऋग्िैदिक आयों की पूिी सीमा दहमालय और 
ततवबत, उत्तर में ितयमान तुकय मेतनस्तान, पजश्चम में अफगातनस्तान तथा िक्षक्षर् में अरािली तक 
विस्ततृ थी। ( vedic age history in hindi ) 

ऋग्वैदिक काल की सबसे महत्त्वपूर्व निी भसधुं का वर्वन ऋग्वेि में आया है। इसके अततररक्त, 

गिंगा का एक बार तथा यमुना का तीन बार उल्लेख आया है। ऋग्िेि में नदियों की कुल सिंख्या 
लगभग 25 बताई गई है। ऋग्वेि में सरस्वती निी को सवावचधक पववत्र बताया गया है और इसे 
निीतमा अथायत ्नदियों में प्रमुख ि नदियों की माता (Mother of Rivers) कहकर पुकारा गया है। 
ऋग्िेि में दहमालय एििं उसकी चोटी मुजवंत का उल्लेख भी समलता है। 



आयों के मूल ननवास स्थान संबंधी मत ववद्वान 

1. मैक्समूलर - मध्य एसशया (सिायधधक मान्य मत)  

2. बाल गिंगाधर ततलक - उत्तरी धु्रि  

3. ियानन्ि सरस्िती - ततवबत 

4. अविनाश चन्द्र िास - सप्तसैंधि प्रिेश  

5. गिंगानाथ झा - ब्रह्मवषय िेश  

6. गाडयन चाइल्ड - िक्षक्षर्ी रूस  

7. गाइल्स - हिंगरी अथिा डेन्यूब निी 

ऋग्वैदिककालीन नदियााँ  

ससन्ध ससन्धु  

व्यास विपाशा  

झेलम वितस्ता  

चेनाब अजस्कनी  

घग्गर दृशद्िती  

रािी परुटर्ी  

सतलि शतुदद्र  

गोमल गोमती  

काबुल कुभा 

सिानीरा गिंडक 



कुरयम कुम ु

वैदिक काल सामात्जक व्यवस्था (Social System) 

vedic age social and religious life ऋग्िैदिक काल की व्यिस्था एक िनिातीय / कबायली 
समाि था पुत्र और पुत्री के सलए समान शविों का प्रयोग होता था परन्तु भाई भतीिे आदि के 
सलए एक ही शवि प्रयोग होता था िो था 'नपृ्त'  

ऋग्िैदिक समाि इकाइयों में बँटा था। इनके लघुतम इकाई कुल / पररिार (Family) होता था। 
इसमें अन्य इकाइयों के रूप में ग्राम (Village), विश एििं िन का उल्लेख भी हुआ है। ववश में 
अधधक इकाइया ँहोती थीिं | 

ऋग्वैदिककालीन समाज संभवतः वपतसृत्तायमक (Patriarchal) था। यह व्यिस्था सिंयुक्त पररिार 
प्रर्ाली (Saint Family System) पर आधाररत थी। पररिार में पुत्र का िन्म शुभ माना िाता था, 
जिसके सलये लोग प्राथयना, कामना और अनुटठान ककया करते थे।  

vedic age women's role 

पुत्र-प्रात्प्त के भलये प्राथवना करने का यह अथव नहीं होता था फक त्स्त्रयों की िशा खराब थी, अवपतु 
इस काल में त्स्त्रयों की िशा संतोषजनक थी। पुत्री के सलये ऋग्िेि में 'िहुीत' शवि का प्रयोग 
ककया गया है। उन्हें सशक्षा के अधधकार के साथ-साथ सभा-समारोहों में भाग लेने का अधधकार भी 
प ्था। और ववधवा-वववाह (Widow Marriage) भी प्रचलन में था,| 

ऋग्िैदिक काल के अन्य िगों में िास, िस्यु एििं पणर् आते थे। िास (Slaves) सिंभितः आयों की 
आरिंसभक शाखा थी क्योंकक कुछ आयों के नाम में 'िास' शवि का उल्लेख हुआ है।इनसे घर के 
कायय कराये िाते थे| 

vedic age caste system  

इस काल के अंत में वर्व-व्यवस्था (Caste System) बाहर आयी, जो फक संभवत: आयों और 
अनायों के बीच अंतर के क्रभमक ववकास का पररर्ाम था। इसका उल्लेख ऋग्वेि के िसवें मंडल 
के पुरुषसूक्त में भमलता है। इस मण्डल में ब्राह्मर्, क्षत्रत्रय, िैश्य तथा शूद्र की उत्पवत्त का उल्लेख 
प्रथमतः स्पटट िर्यन प्राप्त होता है।  



ऋग्िेि के आरिंभ में तीन िर्ों का उल्लेख है- ब्रह्म, क्षत्र तथा विश। इस काल में समाि में 
बाल-वििाह नहीिं था, परंतु अंतजावतीय वववाह (Inter-Caste Marriages) होते थे।  

वैदिक काल आचथवक व्यवस्था (Economic System) 

vedic age culture ऋग्िैदिक काल की अथयव्यिस्था का मुख्य स्तम्भ पशुचारर् (Herding) था।  

पशुओ की प्राजप्त के सलये विसभन्न प्रकार की प्राथयनाएँ एििं अनुटठान ककये िाते थे। अथायत पशु 
आय के मुख्या साधन थे| 

गाय का इन पशुओं में सबसे महत्त्वपूर्व स्थान था और यह संपवत्त की प्रमुख स्रोत (Source) तथा 
माप (Measure) थी। इसे अघन्या अथावत ्न मारे जाने योग्य (Not Eligible to be Killed) भी कहा 
गया है।  

ऋग्िेि में कृवष से सिंबिंधधत प्रकिया का िर्यन चतुथय मिंडल में समलता है। ऋग्िैदिक अथयव्यिस्था 
में कृवष का स्थान गौर् (Secondary) था, ऋग्िेि में फसल के रूप में ससफय  'यि' का उल्लेख 
समलता है। 

ऋग्िैदिक काल में भूसम पर 'िन' का सामुिातयक तनयिंत्रर् स्थावपत था क्योंकक भूसम पर 
व्यजक्तगत अधधकार का प्रमार् प्राप्त नहीिं हुआ है|  

Vedic age coin 'अयस' नामक शवि का भी ऋग्िेि में प्रयोग हुआ है, जिसकी पहचान स ताँबे 
(Copper) और काँसे (Bronze) के रूप में की गई है, फकंतु इस काल के लोग लोहे (Iron) से 
पररचचत नहीं थे।  

ऋग्िैदिक अथयव्यिस्था मुख्य रूप से िस्तु -वितनमय प्रर्ाली (Barter System) पर आधाररत था | 

वैदिक काल राजनीनतक व्यवस्था (Political System of vedic age) 

Vedic age Society ऋग्िैदिक काल में राज्य का मूल आधार पररवार था। पररिार का मुणखया 
'कुलप' कहलाता था िो की गोत्र से सम्बिंधधत होता था और गोत्र को कें द्र मानकर ग्राम का तनमायर् 
होता था अनेक ग्राम से समलकर ववश बनाया िाता था, जिसका प्रधान 'विशपतत' होता था। विश से 
िन बनता था, िो कक सबसे बड़ी रािनीततक इकाई थी और जिसका प्रधान रािा (King) होता 
था। 



शुरुआत में रािा सामान्यतः सैतनक नेता होता था, जिसे बसल अथायत ्एक प्रकार का कर (Tax) 

प्राप्त | करने का अधधकार होता था।  

कबीलों के आधार पर बने बहुत से सिंगठनों का ऋग्िेि में उल्लेख समलता है, िैसे- सभा, वििथ, 

ससमतत एििं गर्। ये सिंगठन सैतनक / धासमयक कायय िेखते थे एििं रािा के ऊपर तनयिंत्रर् रखने में 
योगिान करते थे। उत्तर िदैिक काल (Later Vedic Age) की रचना अथवववेि (Atharvaveda) में इन्हें 
'प्रिापतत की िो पुत्रत्रयाँ' कहा गया है।  

िाशराज्ञ युद्ध : िस राजाओं के साथ युद्ध 

आयों का सबसे प्रससद्ध कबीला सिंघषय (Tribal Conflict) िाशराज्ञ युद्ध के रूप में िणर्यत है, िो 
परुटर्ी (रािी) निी के तट पर हुआ था। भरत िन के गुरु विश्िासमत्र थे, परिंतु बाि में िसशटठ 

गुरु हो गए। अतः िोध में आकर विश्िासमत्र ने भरत िन के विरोधधयों को समथयन दिया। इस 
युद्ध में भरत के विरोध में पाँच आयय एििं पाँच अनायय कबीले समलकर सिंघषय कर रहे थे। अिंत में 
इस युद्ध में भरत रािा सुिास की िीत हुई। इस युद्ध का िर्यन ऋग्िेि में विस्तार से ककया 
गया है। 

रािकाि एििं प्रशासन में कुछ अधधकारी रािा की सहायता करते थे। इनमें सबसे महत्त्िपूर्य 
पुरोदहत होता था। इसके अततररक्त, सेनानी, िािपतत (चारागाह का अधधकारी), ग्रामर्ी, स्पश 
(िासूस) आदि होते थे।  

ऋग्िेि में ककसी भी प्रकार के न्यायाधधकारी (Judicial Officer) का उल्लेख नहीिं है।  

रािा कोई तनयसमत या स्थायी सेना नहीिं रखता था, लेककन युद्ध के समय िह आम िनमानस 
सेना सिंगदठत कर लेता था,  

वैदिक काल धमव (Religion)  

vedic age religion ऋग्िैदिककालीन लोग पूर्वतः ईश्वरवािी (Deist) थे। यह आध्याजत्मक और 
िैज्ञातनक आधार पर िेिों की पूिा करते थे| 

वैदिक आयव एकेश्वरवािी (Monotheism) थे।  



ऋग्िैदिक िेिताओिं की कुल सिंख्या 33 बताई गई है, िो ब्रह्माण्ड (Universe) के तीन भागों- 
पथृ्िी, आकाश एििं अिंतररक्ष- के अनुरूप ही तीन भागों में विभाजित हैं, परिंतु इनका कोई िरीयता 
िम नहीिं है। 

ऋग्िैदिक िेिताओिं (Gods) में इन्द्र, अजग्न, िरुर्, सोम, सविता, सूयय, मरुत, विटरु्, पियन्य, ऊषा आदि 
11 िेिता प्रमुख हैं। ऋग्ििे के सूक्तों (Hymms) में प्रायः इन्हीिं िेिताओिं की स्तुतत प्रमुख रूप से 
की गई है। ऋग्वेि में सबसे महत्त्वपूर्व िेवता इंद्र को 'पुरुन्िर' भी कहा गया है। उन्हें वषाव का 
िेवता (Rain God) भी माना गया है। 

ऋग्िेि में इिंद्र की स्तुतत में 250 सूक्त हैं। इिंद्र को रथेटट, विियेन्द्र, सोमपाल, शतितु, ितृ्रहन एििं 
मधिा भी कहा गया है। ऋग्िेि के िसूरे महत्त्िपूर्य िेिता अजग्न (Fire) हैं| 

वैदिक सादहयय 

ऋग्वेि - यह सबसे प्राचीन िेि है। इसमें अजग्न, इन्द्र, समत्र, िरुर् आदि िेिताओिं की स्तुततयाँ 
सिंगहृीत हैं। |  

सामवेि - ऋग्िैदिक श्लोकों को गाने के सलये चुनकर धुनों में बाँटा गया और इसी पुनवियन्यस्त 
सिंकलन का नाम 'सामिेि' पड़ा। इसमें िी गई ऋचाएँ उपासना एििं धासमयक अनुटठानों के अिसर 
पर स्पटट तथा लयबद्ध रूप से गाई िाती थीिं। 

यजुवेि - इसमें ऋचाओिं के साथ-साथ गाते समय ककये िाने िाले अनुटठानों का भी पद्य एििं 
गद्य िोनों में िर्यन है। यह िेि यज्ञ-सिंबिंधी अनुटठानों पर प्रकाश डालता है।  

अथवववेि - यह िेि िनसामान्य की सामाजिक एििं धासमयक पररजस्थततयों को िानने के सलये इस 
काल का सबसे महत्त्िपूर्य ग्रिंथ है। इसमें लोक परिंपराओिं, धासमयक विचार, विपवत्तयों और व्याधधयों 
के तनिारर् सिंबिंधी तिंत्र-मिंत्र सिंगहृीत हैं।  

वेित्रयी - ऋग्िेि, यिुिेि एििं सामिेि  

संदहता - चारों िेिों का सजम्मसलत रूप  

उपननषद् - 108 (प्रामाणर्क 12)  

वेिांग - सशक्षा, कल्प, व्याकरर्, तनरुक्त (भाषा विगत), छन्ि और ज्योततष 



 

 

 

 


